
相撲部に「秀ノ山親方」が来校され実践指導 

（Ｒ６．７．２） 

 

 令和６年７月２日（火）大相撲で活躍された元大関琴奨菊こと秀ノ山親方が本校

相撲部の指導に来校されました。本日の指導は岐阜市議会議員の杉山利夫様のご紹

介で実現しました。相撲部の稽古を見学された秀ノ山親方は自ら土俵に立って、立

ち合いの心構えや実践的な体の使い方などを丁寧に指導されました。また、体作り

のためのトレーニング方法など生徒自身が相撲の競技力を高めるための指針となる

ご指導をいただきました。 

 生徒たちは熱心に話を聞きながら稽古に励み、次の大会に向けての自信につなげ

ることができました。最後に秀ノ山親方から「体の大きさも大事だが、バランスの

良い力士は強い。大相撲にもそういった力士はたくさんいる。」と生徒たちへの期待

と激励をいただきました。本日の指導を次の大会の結果へとつなげられるように

日々の稽古に励んでいきます。 
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