
命を守る訓練 
（２０２３．１１．１７） 

 

 2023 年 11 月 17 日に、命を守る訓練を実施しました。 

今回は、火災を想定した訓練を行いました。雨天のため、体育館への避難となりました。 

生徒には、期日を非公表とした訓練でしたが、落ち着いて指示を聞きながら、迅速に避難をする

ことができました。 

 

実際に火災が起きたときにはどこを通って避難するのか、窓やカーテン、ドアはどうするのか、地

震が起きた場合はどうだったか、など、一人一人が訓練を振り返り、実際の災害時に適切な行動が

とれるように、日ごろからシミュレーションを重ねていってほしいと思います。 


