
 

 

３年生マナーアップセミナー（２０１６．１．２２） 

 

１月２２日（金）６限目、卒業を間近に控えた３年生を対象に、企業の方

をお迎えして、社会人（企業人・学生）として好ましいマナーと身だしなみ

について講習を受けました。 

 生徒たちは、スーツや礼服を選ぶ際のポイント、ネクタイやシャツ、靴と

の合わせ方、またスーツを長持ちさせる手入れについて教えていただきまし

た。また、人の第一印象は「６秒から１２秒で決まる」ということや、“おし

ゃれ”と“身だしなみ”は異なるということを学び、社会人としてのマナー

の基本を学習しました。 

 「スーツは、着たときのサイズ感が制服とは違い少しぴったりしたくらい

で丁度いいことなど、知らないことをプロの方から教えてもらってとてもた

めになった。」という感想を書いた生徒もいました。 
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