
職員研修（普通救命講習会）を実施しました 

 

 ６月２日（火）１３：３０～ 職員研修（普通救命講習会）を実施しました。 

 本年度も、前期中間考査の午後を利用し、心肺蘇生法、AED の使用法等について岐阜中消防署精華

分署の方を講師にお招きし、講習を行いました。 

職員は事前に e-ラーニングで講習の座学部分を受講し、実技講習に臨みました。講師の方から大変わか

りやすい説明があり、実技講習はスムーズに進みました。また、実際の場面を想定した質問や AED の

使用に関わる疑問点など、職員からは多くの質問があり、大変有意義な研修となりました。 

 本校の AEDは現在、本館１階（保健室前廊下）と体育館入口に設置がされています。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

【講師の方から心肺蘇生法の説明】         【１分間に１００回のリズムで】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 【胸骨圧迫は絶え間なく】  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

【本校体育館入口のＡＥＤ】           【本館１階 保健室前のＡＥＤ】 


